


1. วัตถุประสงค์

1. ป้องกันไม่ให้อุปกรณ์เครื่องมือเกิดการปนเปื้อนเชื้อโรคหลังผ่านกระบวนการทําให้ปราศจากเชื้อ

2. เพื่อให้มั่นใจได้ว่าเครื่องมือในหีบห่อจะคงสภาพความปราศจากเชื้อจนกว่าจะถูกนําไปใช้

3. เพื่อให้ชุดอุปกรณ์เครื่องมือมีความถูกต้อง ครบถ้วน พร้อมไข้งาน

2. ขอบข่าย

เจ้าหน้าที่ CSSD

3. ความรับผิดชอบ

บุคลากรใน CSSD

4. รายละเอียด

1. ล้างมือทุกครั้งก่อนจัดชุดอุปกรณ์เครื่องมือ

2. เครื่องผ้า ต้องชักทําความสะอาด ก่อนนํามาทําให้ปราศจากเชื้อ ขนาดของห่อผ้า ต้องไม่เกิน 12X12 x

12 นิ้วฟุต น้ําหนักรวมไม่ควรเกิน 7 กิโลกรัม

3. จัดอุปกรณ์เคร่ืองมือเข้าชุดให้ครบถ้วนถูกต้องตามชุดเครื่องมือ พร้อมตรวจสอบความพร้อมใช้ของ

ตะแกรงและถาดท่ีใช้บรรจุอุปกรณ์

4. ปลดล็อค ถอดแยกส่วน อุปกรณ์เครื่องมือทุกช้ินและกางออก ในชุดอุปกรณ์เครื่องมือท่ีมีจํานวนมาก ควร

เรียงหรือคล้องกับห่วงอย่างเป็นระเบียบ ชิ้นท่ีมีน้ําหนักมากควรวางล่างสุด จัดเรียงให้เรียบร้อย เพื่อป้องกันการ

กระทบกระแทกกันของอุปกรณ์เครื่องมือซึ่งอาจทําให้เครื่องมือชํารุดเสียหายได้ น้ําหนักไม่ควรเกิน 10 กิโลกรัม

และถ้าเป็นเครื่องมือผ่าตัดน้ําหนักไม่เกิน 11 กิโลกรัม

5. อุปกรณ์เครื่องมือท่ีมีคมให้หุ้มปลายอุปกรณ์เครื่องมือด้วยปลอกซิลิโคน หรือกระดาษยึดเครื่องมือ

6. อุปกรณ์เครื่องมือที่มีลักษณะเป็นท่อกลวงที่ใช้ประกอบช้อนกัน ควรแยกออกจากกัน เพ่ือให้ไอนํ้าหรือ

แก๊สผ่านสะดวกและท่ัวถึง หันปลายไปทิศทางเดียวกัน และขดให้มีขนาดที่เหมาะสม

7. ใส่ Internal Indicator หนึ่งแผ่นบริเวณกลางถาดหรือจุดอับของชุดอุปกรณ์เคร่ืองมือ โดยเลือก

Internal Indicator ให้ถูกต้องตามวิธีการทําให้ปราศจากจากเช้ือ

8. ชามอ่าง หรือถ้วยต่างๆ น้ําหนักไม่เกิน 3 กิโลกรัม ถ้าต้องมีการซ้อนกันต้องมีเส้นผ่านศูนย์กลาง ต่างกัน

1 นิ้ว และให้ใช้แผ่นก๊อซ เป็นวัสดูดซับรองระหว่างชามอ่างหรือถ้วยเพื่อให้ไอน้ําเข้าไปได้ดี

9. ตรวจสอบวัสดุที่จะใช้ห่อเคร่ืองมือ ถ้าเป็นวัสดุสังเคราะห์แทนผ้า (Non woven) หรือขอซองมาตรฐาน

ISO 11607 ให้ตรวจสอบความสะอาดพร้อมใช้ เลือกชนิดและขนาดให้เหมาะสมกับอุปกรณ์เคร่ืองมือ รวมถึง

วิธีการทําให้ปราศจากเช้ือ

10.เครื่องมือผ่าตัดที่ใช้ไฟฟ้า กล้องส่องเลนส์และเลนส์ ให้ปฏิบัติตามคําแนะนํา (FU)ของบริษัทผู้ผลิต
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การห่อบรรจุอุปกรณ์เครื่องมือ

1. การห่ออุปกรณ์เครื่องมือด้วย วัสดุทดแทนผ้า ( non woven) ใช้การห่อแบบจดหมาย ( Envelop fole )

หรือแบบสีเหลี่ยม ( Square fole ) ตามลักษณะของอุปกรณ์เครื่องมือ โดยตรวจสอบสภาพความผิดปกติของ

วัสดุที่ใช้ห่อ เช่น รู จุด รอยเป้ือน (วัสดุที่ใช้ในการห่อ ต้องเก็บในอุณหภูมิ 21 - 24 องศาเซลเชียส และความขึ้น

สัมพัทธ์ 30 -60 % เป็นเวลาอย่างน้อย 2 ชั่วโมง)

2. การบรรจุอุปกรณ์เครื่องมือโดยการใส่ของ (peel pounch ) เลือกชนิดของของให้ถูกต้องตามการทําให้

ปราศจากเชื้อ และขนาดของของให้เหมาะสมกับขนาดของอุปกรณ์เครื่องมือ ตัดซองตามขนาดท่ีต้องการใช้งาน

โดยให้ความห่างระหว่างรอยชีลด้านก้นถึงปลายซอง 1 เซนติเมตร ความห่างระหว่างปลายเครื่องมือถึงรอยซีล

ด้านบน 1 นิ้ว ความห่างระหว่างรอยซีลด้านบนถึงปลายซอง นิ้ว ขนาดของแถบรอยชีลไม่น้อยกว่า 7 - 10

มิลลิเมตร รอยซืลเรียบเสมอกัน บรรจุอุปกรณ์เครื่องมือ ลงในซองโดยให้ส่วนปลายท่ีจะหยิบจับเป็นส่วนแรกท่ีพบ

เม่ือเปิดของ และทํากาการทดสอบประสิทธิภาพการปิดผนึก(Seal check) ของเครื่องก่อนใช้งานทุกวัน

การระบุรายละเอียดบนห่อเครื่องมือแพทย์

1. เมื่อห่อเคร่ืองมือเรียบร้อยแล้วให้ติดตัวบ่งชี้ทางเคมีภายนอก (external chemical indicator) ให้เห็น

ชัดเจนท่ีห่อเครื่องมือแพทย์ เลือกชนิดของตัวบ่งชี้ให้ถูกต้องกับวิธีการทําให้ปราศจากเชื้อ

2. ติดฉลากอุปกรณ์เครื่องมือแพทย์ท่ีบรรจุในห่อ ติดภายนอกห่อเครื่องมือ มีรายละเอียดดังนี้ ชื่อเครื่องมือ

วันท่ีทําให้ปราศจากเชื้อ วันหมดอายุ ระยะเวลาการคงสภาพปราศจากเช้ือ หมายเลขเครื่อง รอบการทําให้

ปราศจากเชื้อ ผู้จัดทุกอุปกรณ์ ผู้ตรวจ ผู้ทําให้ให้ปราศจากเชื้อ โดยการติดป้ายแสดง ก่อนนําเข้าเคร่ืองทําให้

ปราศจากเชื้อ
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